Le monache centenarie

I moderno monastero di San Bernardo di Pisaderivo dall’ unionedi tre
gruppi di edifici: 1) I'ex ospedaledi Osnellodal 1412; 2) lacasa, lachiesae
I’ orto di San Benedetto al Pontonaio acquisito nel primo decennio del Cin-
guecento; 3) e laterracon casanel “chiasso Canuto” avute dall’ ospedale
del Grasso circanello stesso periodo. Conil permesso delle autorita pubbli-
che, i tre complessi vennero accorpati e circondati da “muraglie” che i
separarono dall’ esterno edai beni dellafamigliaDel Poggio, comesi trova
ricordato. Vi lavoro ancheil muratore Bastiano Ferrini chenel 1489 s occu-
poin particolare dellaristrutturazione di chiesaedormitorio. Suafiglia, Lu-
creziasi vesti con |’ abito cistercense prendendo il nomedi donnaPiera.

Il monastero cosi assemblato ospito di mediasempre unacinquantinadi
monache, governate dapprimadaunabadessa perpetua (avita), chein gene-
reespresse |’ autoritadi unacasatao di unaclasse sociamente ata.

Tale comunita, essendo di regolabenedetting, pratico I’ ora et labora, il
pregaelavora, voluto giadal V1 secolo dal santo fondatore per reprimere
I’ ozio ritenuto dannoso allavitareligiosa. Non si trovano pero nei Ricordi
quali attivitaspecifichele monacheintraprendessero, oltreaquellelegate al
culto edlavitacollettiva. Considerando tuttaviacomei monaci dell’ Ordine
S impegnassero duramente efisicamente nelle bonificheenelle coltivazioni,
S puo pensare che purele”domine” si occupassero di terre e di allevamen-
to, tramitei contadini, i pastori 0i boscaioli. Ebberoinfatti possedimenti a
LaVettola, aSan Giusto in Canniccio, aCascina, aMontemassmodi Livor-
no, per citarnealcuni. Inoltre, quando ebbero dimoranei conventi alle Fau-
ces Arni e a Porta a Mare, dovettero svolgere dei compiti aggiuntivi (di
custodia?) che spiegano perchéi loro edifici fossero stati fondati in modo
non casual etutti accanto a fiume ... Senzaescludere naturalmente, dal pun-
to di vistade lavori, quelli tipici delle suore quali latessitura, i ricami, le
confezioni di stoffe preziose, lafilaturadell’ oro, lacucina.

| Ricordi di San Bernardo non ne parlano; sono per |o pit descrizioni di
case e terre e vicende generiche come le vestizioni di suore, I’ammontare
delladote apportata, lafamigliadi provenienzao il decesso, e danno confer-
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ma, se si fosse dubitato, di come lefiglie di gente altol ocata diventassero
badesse, camarlinghe o sagrestane e come fosse seguito un ordinerigido di
obbedienzache mantenevalastabilitadel monastero.

Altre notizie riguardano il cappellano — che celebravala messaa porte
chiuseeimpartivai sacramenti —eil visitatoreispettivo, essendo le comuni-
ta femminili soggette al ramo maschile cistercense. Ad esempio si trova
come nel settembre 1521 fosse stato mandato per cappellano il professo
dom Filippo con aggiuntal’ autoritaabbaziae nello spiritualeend “tempora-
le”. L’ anno dopo fu dom Piero abate di San Salvadoredi Settimo avenirein
visita. Incontro la badessa perpetua, la“dignissima’ madonna Filippa dal
Colle, eaccertd cheera“in etadecl epita (= decrepita) et non potevaamini-
strare piu el monastero”. Pertanto nomino unavicaria, che eralanipote suor
lacopadei Lambardi; quindi fecel’ inventario e“ridusse allaobservantiae
allavitacomune detto monastero”.

Il primo maggio 1523 lavenerabile Filippascese comea solito atavolain
refettorio (labadessaormai non mangiavapiu separatadallealtre) e, “venen-
doli uno ramo di gociola, portata a bbracciain sul suo letto, a ore cinque
noctis obdormivit in Domino” (presadaun col po apoplettico, fu portataa
braccianel suoletto esi addormento nel Signorealleore cinque dellanotte).

Al suo posto, il 17 maggio, fu elettasuor Angeladel Lanfranchi chenon
fu pit badessa perpetuamadi duratatriennal e e soggettaall’ autoritadi dom
Filippo (di nuovo cappellano), “ cum potestate confirmandi in aliud triem-
nium”, con potestadi confermaper un altro triennio.

Oltre adonna Filippa, altre tre cistercensi del monastero ebbero vita
lunghissima, secondo i manoscritti.

La prima fu “donna Anfrosina pisana de’ Manellini di anni centi 4 —
passo di questa vita addi 3 di marzo 1566 con tutti li santi sacramenti et
manifesto |’ oradel suo morire; et sempre stettein cervello per fineal’ ultimo
fiate con tantadevocione et contricione chefu anoi grandissimo exemplo”,
diceil ricordo. Si eravestitamonacanel 1483 e avevaricevuto ladote in
terreefiorini dallo zio Michelangelo.

La seconda fu donna Chiara dei Palavisini di Genova decedutaiil 17
luglio 1565 di anni “centi uno con buono sentimento per infino all’ ultimo
fiatoagloriadi Dio”.
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Laterzas chiamo donnalLisabettaMatraini dal uccae passo“di questa
amiglior vitaadi 31 dicembre 1603 [=1602] et erad etad anni 102...” %,
6 dicembre 2019
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